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.Edukacja i aktywno$¢ najlepsze metody przeciwdziatania marginalizacji i wykluczeniu oséb
starszych” pod takim tytutem zamieszczono w ostatnim Ogolnopolskim Biuletynie UTW artykut
relacjonujacy matopolskg konferencje na w/w temat.

W artykule podkresla sie znaczenie edukacji i aktywnos$ci oséb starszych oraz dziatalnos¢
Uniwersytetéw Trzeciego Wieku cyt.: ,...... Starzenie sie jest wyzwaniem, z ktérym nie kazdy
potrafi sobie poradzié. Swiadomosé probleméw, jakie moga sie pojawié, odpowiednie
przygotowanie do tej fazy zycia,wtasciwa postawa wobec starosci swojej i innych, niewatpliwie
pomoga przezy¢ kazdemu ten okres jak najlepiej, z wykorzystaniem bogactwa doswiadczen
catego zycia.




