POLSKO ? NIEMIECKIE SPOTKANIE SENIOROW
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Nie starzeje sie ten, kto nie ma czasu? ? pod tym hastem realizowany jest projekt skierowany
do seniorow z powiatu zaganskiego i powiatu Goerlitz.

Pierwsza wizyta seniorow UTW z Zagania i ze Szprotawy w Goerlitz odbyta sie 10 kwietnia br.
Po przyjezdzie na rynku Starego Miasta powitat nas pan Johne z Urzedu Starostwa w Goerlitz i
zaprosit do pigknej sali posiedzen w Ratuszu. Po zakonczeniu prezentacji ? Goerlitz ? miasto

przyjazne rodzinom? udaliSmy sie na spacer po Staréwce.

Wielkie wrazenie zrobita na nas réznorodnos$é tamtejszej architektury; w miescie widaé wptywy
czeskie, saksonskie, pruskie i Slgskie.
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Po godzinnym spacerze udalismy sie do Akademii Modus Viwendi i wystuchaliSmy relacji z
realizowanego projektu skierowanego do ludzi z demencjq i ich rodzin.

Niemcy wielkg troskg otaczajg seniorow. MogliSmy sie o tym przekonac w czasie wizyty w
domu opieki dla ludzi starszych. Warunki socjalne, opieka lekarska i pielegniarska, rehabilitacja
sg tu na wysokim poziomie a koszt pobytu nie przekracza mozliwosci niemieckiego emeryta.

Na zakonczenie wizyty spotkaliSmy sie w lokalu Demokratycznego Zwigzku Kobiet gdzie przy
kawie, herbacie i ciastkach panie ze Zwigzku opowiedziaty nam o swojej dziatalnoSci.
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Drugg cze$é projektu stanowito dwudniowe spotkanie delegacji niemieckiej ze stuchaczami
UTW Zagania i Szprotawy w dniach 15 -16 maja br. Uczestnikéw powitata pani Teresa Zima,
dyrektor Szprotawskiego Domu Kultury zapoznajac krétko z dziatalnoscig i osiggnieciami tej
placowki. Nastepnie udaliSmy sie na kroétki spacer po Szprotawie w czasie ktérego towarzyszyt
nam pan Maciek Boryna ciekawie prezentujgc niektore zabytki naszego miasta.

Po zrobieniu pamigtkowego zdjecia wszystkich uczestnikow projektu przed wejsciem do
Ratusza udaliSmy sie do Wiechlic, gdzie uczestnikow goscit hotel Chrobry.
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Nastepnego dnia tj. w czwartek 16 maja w godzinach od 9-tej do 16-tej odbywaty sie warsztaty
artystyczne w trzech grupach:

- RzezZbiarskiej (Iepienie w glinie)
- Malarskiej
- Fotograficznej

Zajecia warsztatowe byty bardzo pracowite i owocne. OdkrywaliSmy swoje talenty, o ktérych
nawet nie wiedzieliSmy. Duzo takze nauczyliSmy sie. Warsztaty zaowocowaty wieloma
pracami: powstaty ciekawe rzezby, piekne obrazy i ciekawe fotografie.
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Niewatpliwym sukcesem projektu byta integracja senioréw niemieckich i polskich oraz
udowodnienie, ze cztowiek w starszym wieku moze jeszcze wiele dokonaé, ma wiele
mozliwosci ? wystarczy tylko chciec i wierzy¢ w siebie.

Janina Dziewonska

(uczestniczka warsztatow medialnych UTW)
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